
 

 
 

Wusstest Du, 
dass es absolut einzigartig ist, was du im Alter zwischen 10 und 30 erlebst?!  
An keine Zeit in deinem Leben wirst du dich später stärker zurückerinnern.  

Aber vielleicht fühlt es sich für Dich im Moment überhaupt nicht so an.  
Du musst lernen, Dich messen, Leistung bringen. 
Orientieren in der Welt der 100.000 Angebote und Ablenkungen. 
Und trotzdem gibt‘s da eine Frage - vielleicht verborgen:  

Ist da noch mehr? Werde ich gesehen? 
Kann ich bei etwas dabei sein, das größer ist als ich selbst?  

Genau dafür gibt es den CVJM. 
Hier triffst Du auf Gemeinschaft: 
Menschen, die ein Stück Leben teilen. 
Und daran wachsen. 
Du erfährst Wertschätzung und Vertrauen, 
Du kannst Dich ausprobieren und Verantwortung übernehmen, 
erlebst Sinn und Spiritualität. 
Das stärkt Dich und gibt Dir die Chance, Dein Potenzial zu entfalten.  

Wer seinen Freunden genau solche Erfahrungen ermöglicht hat? 
Jesus Christus. 
Ohne ihn würde es den CVJM nicht geben. 
Wir glauben, dass er nicht nur die Welt verändern kann, sondern auch Dich.  
Weil er ein Meister ist, der Kreativität, der Hoffnung, der Liebe.  
Seine Ideen wollen wir leben und ausbreiten.  

Und obwohl wir im CVJM total unterschiedlich sind, gehören wir zusammen. 
Gemeinsam suchen und finden wir: 
Freude und Freunde, Glauben und Gerechtigkeit, Hoffnung und Sinn -  
eben ein Leben mit Bedeutung.  

 

CVJM 
Die Zeit deines Lebens.  

1.600 Mal in Deutschland, als YMCA in 120 Ländern weltweit. 
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